R > T

11:00-14:00 Uhr
08.12.2025 - 12.12.2025

Montag

Matjesfilet mit Hausfrauensauce 12,50 €
Bratkartoffeln mit Lauch PG

Falafel mit Hummusdip “7® 9,00 €

Gebratenes mediterranes Gemiuise

Dienstag

Pulled Pork Sandwich 12,50 €
Coleslaw/ BBQ Sauce A1.G.C

Kichererbsencurry mit Staudensellerie @ 9,00 €

Zwiebeln/ Hirtenkase/ Hirse 'C

Mittwoch

Lachsfilet mit Rahmspinat 12,50 €
getriffelter Kartoffel-Pastinakenstampf A1.G.D

Warmer Bulgur Tabouleh Y@ 9,00 €

Paprika/ Wurzelgemuise/ Tomatensalsa A%!

Donnerstag

Gebackene ¥ Ente 12,50 €
Rotkohl/ KartoffelkloRe AL

Mit Ricotta gefillte Tortellini@ 9,00 €

Gorgonzola-Champignonrahm A1.€.¢

Kulinarischer Freitag
In dieser Woche méchten wir Sie mit der deutschen Kiiche verwohnen.

Sauerbraten vom Rind 12,50 €
Wurzelgemise/ Kartoffelpiiree 341
Bauernfrithstiick @ 9,00 €

Lauch/ Gewurzgurke/ Tomate A1.C

"7 Vegan @ Vegetarisch () Laktosefrei

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen.

1= mit Konservierungsstoffen, 2= mit Geschmacksverstérker, 3=mit Antioxidationsmittel, 4=mit Farbstoff, 5= mit Phosphat, 6= mit SuRungsmittel,
7= koffeinhaltig, 8= chininhaltig, 9=geschwarzt, 10= enthalt Phenylalaninquelle, A= Glutenhaltiges Getreide (\Neizenl, Roggenz, Gerste3, Hafer4,
DinkeIS,Kamut oder Hybridstémme6)| B=Krebstiere, C= Eier, D= Fische, E= Erdnisse, F= Sojabohnen, G= Milch (einschlieRlich Laktose), H=

6 7 8

Schalenfriichte (Mandelnl, WaInUsseZ, Haselnﬂsse3, Kaschun[]sse4, PecannUsses, Paranusse”, Macadamianisse’, Queenslandniisse®,

Pistazieng), I= Sellerie, J= Senf, K= Sesamsamen, L= Schwefeldioxid und Sulphite (ab 10 mg pro kg/l), M= Lupinen, N= Weichtiere




